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Track: Current.gpx

IBP = 92 BYCModalidad detectada = BYC

Fiabilidad del índice IBP  = B (A = muy buena, B = buena, C = aceptable, D = regular, E = mala, M = track dibujado)

Distancia total 36,474 Km Filtro pendiente máxima ~30 %

Distancia analizada 36,474 Km Separación minima analizada ~30 m

Distancia lineal 0,004 Km Número de puntos 2594   (cad. 14,06 m)

Puntos significativos   872   (cad. 41,83 m / 33,62 %)

Desn. de subida acumulado 1077,77 m Puntos aberrantes 121   (4,66 % d. total)

Desn. de bajada acumulado 1077,87 m

Altura máxima  654,31 m Cambios dirección por Km. 11,3

Altura mínima   156,35 m Cambios dirección por Km. (> 5º) 9,65

Ratio de subida 6,44 % Tramos rectos acumulados  3,325 Km

Ratio de bajada  7,23 % Tramos rectos por Km.   91,16 m

Desnivel positivo por km 29,55 m Cambios de pendiente penalizables 9

Desnivel negativo por  Km 29,55 m Cambios de pendiente penalizables por Km0,247

Tiempo total 3:48:02 h Análisis patrocinado por...

Tiempo en movimiento 3:41:45 h

Tiempo parado  0:06:17 h

Velocidad media total 9,6 Km/h

Velocidad media en movimiento 9,869 Km/h

Velocidad máxima sostenida 35,091 Km/h

Resumen de desniveles Subidas Distancia en Km Km del total en % Velocidad en Km/h Tiempo h:m:s

Entre el 15 y el 30%  0,658 1,8 5,88 0:06:43

Entre el 10 y el 15% 2,905 7,97 6,91 0:25:13

Entre el 5 y el 10%  5,091 13,96 8,88 0:34:23

Entre el 1 y el 5%  8,073 22,13 9,38 0:51:39

Total : 16,728 45,86 8,51 1:57:58

Llano

Desniveles del 1%  4,839 13,27 12,87 0:22:34

Bajadas

Entre el 1 y el 5%  5,748 15,76 13,3 0:25:56

Entre el 5 y el 10%  5,346 14,66 13,06 0:24:33

Entre el 10 y el 15% 2,691 7,38 9,82 0:16:27

Entre el 15 y el 30%  1,122 3,08 4,71 0:14:17

Total : 14,907 40,87 11,01 1:21:13

Total track : 36,474 100 % 9,869 3:41:45
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Parámetros a gran altura

Altura en metros Distancia m % del total Tiempo en movimiento Velocidad Tiempo parado  Tiempo total Velocidad

Total : 0 Km --- % --- h --- Km/h --- h --- h --- Km/h

Paradas

Punto kilometrico Tiempo parado  Altura en metros Tiempo desde la salida Tiempo desde parada anterior Distancia a parada anterior

9,927 0:03:45 654 1:12:25 1:12:25 9,927

27,568 0:02:32 223 3:09:28 1:57:03 17,641

Total : 0:06:17 h

Copyright IBPindexTeam © 2012. All Rights Reserved Pag. 2/2


